
Médicaments antimigraineux

Deux types de médicaments antimigraineux
• Les médicaments de soulagement aident à gérer les douleurs de la migraine une

fois que celle-ci a commencé.

• Les médicaments de prévention aident à empêcher les migraines de démarrer.

Vous aurez peut-être besoin de l’un de ces types de médicaments, ou des deux.
Consultez votre médecin pour trouver le traitement qui sera le plus adapté pour vous.

Les médicaments de soulagement
• Ils sont pris dès les premiers signes de douleurs migraineuses.

• Ils aident à gérer les douleurs migraineuses une fois que celles-ci ont commencé.

• Ils agissent rapidement pour soulager les douleurs migraineuses.

• Ils peuvent soulager les nausées ou d’autres symptômes.

• Ils sont disponibles en comprimés ou sous d’autres présentations.

Les médicaments de prévention
• Ils sont pris tous les jours, même lorsque vous n’avez pas mal à la tête.

• Ils aident à empêcher les migraines de se déclencher.

• Ils peuvent vous aider à avoir moins de migraines.

• Ils ne sont efficaces que lorsqu’ils sont pris tous les jours.

• Ils se présentent habituellement sous forme de comprimés.

Pensez à consulter votre médecin :

• Si vos médicaments antimigraineux ne 
sont pas efficaces.

• Si vous avez des problèmes quelconques 
avec vos médicaments antimigraineux.

• Si vous remarquez des changements
quelconques de votre état de santé.

• Si vous prenez d’autres médicaments.
• Si vous planifiez une grossesse, si vous 

êtes enceinte ou si vous allaitez.
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