
SU SALUD: Compruebe

Mientras más casillas haya marcado, más importante es que consulte a
su médico y le solicite una prueba contra el VIH. Ahora, hacerse la
prueba es más importante que nunca, ya que el tratamiento puede
ayudarle a mantenerse sano y vivir más tiempo.

Por lo tanto, TOME EL CONTROL de su salud ahora mismo. ¡HÁGASE LA
PRUEBA del VIH!

¿TIENE USTED?

sudor por la noche

fiebre

dolores de cabeza sin ninguna razón

llagas en la boca

manchas blancas en la boca

inflamación glandular en el cuello,
las axilas o la ingle

tos seca

El correr riesgos es parte de la vida, pero hay riesgos que pueden poner su vida en
peligro. Lea la lista y revise si usted ha corrido alguno de estos riesgos y si tiene
alguno de estos síntomas. Si es así, recuerde: aunque cuanto antes mejor, nunca
es demasiado tarde para tomar control de su salud.

pérdida del apetito

pérdida de peso repentina

anemia (bajo conteo de los glóbulos
rojos de la sangre)

diarrea

llagas genitales

enfermedades de transmisión sexual

infecciones con levadura

COMPORTAMIENTO ARRIESGADO
ALGUNA VEZ....

¿Mantuvo relaciones sexuales con un hombre o una mujer sin usar un condón de látex? 

¿Estuvo infectado, o mantuvo relaciones sexuales con una persona infectada con enfermedades de
transmisión sexual (STD) como hepatitis, herpes, gonorrea, sífilis, VIH o tricomoniasis?

¿Mantuvo relaciones sexuales sin protección con más de una persona a la vez?

¿Mezcló relaciones sexuales sin protección con alcohol u otras drogas?

¿Se inyectó drogas?

¿Compartió una aguja o una jeringa con otra persona para inyectarse drogas?

¿Mantuvo relaciones sexuales con alguna persona que se inyectaba drogas?

¿Intercambió sexo por drogas o dinero?

¿Se realizó un tatuaje con agujas no esterilizadas?

¿Fue tratado por hemofilia, o tuvo una transfusión de sangre o transplante de órgano entre 1978 y 1985?

¿Mantuvo relaciones sexuales con una persona de su mismo género (hombre con hombre o mujer con mujer)
sin usar un condón de látex?

SÍNTOMAS FÍSICOS QUE NO DESAPARECEN
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YOUR HEALTH: Check it out

The more boxes you check, the more important it is that you talk 

to your doctor and ask to get tested for HIV. Testing is now more

important than ever, because treatment can help you get back on

track to live a longer and healthier life. 

So TAKE CONTROL of your health now—GET TESTED for HIV today!

RISKY BEHAVIOR
HAVE YOU EVER....

p had sex without using a latex condom with a man or woman? 

p been infected or had sex with someone with sexually transmitted diseases (STDs) such as hepatitis, herpes,
gonorrhea, syphilis, HIV, or trichomoniasis?

p had unprotected sex with more than one partner at a time?

p mixed unprotected sex with alcohol or other drugs?

p used injection drugs?

p shared a needle or syringe with another person to inject drugs?

p had sex with someone who used injection drugs?

p received or given sex for drugs or money?

p been tattooed with unsterilized needles?

p been treated for hemophilia or had a blood transfusion or organ transplant between 1978 and 1985?

p had same-gender sex (man to man or woman to woman) without using a latex condom?

DO YOU HAVE...

p night sweats

p fever

p unexplained headaches

p mouth sores

p white patches in the mouth

p swollen glands in the neck, 
armpits, or groin

p dry cough

Taking risks is a part of life, but certain risks can put your health in danger.

Check out this list to see if you’ve taken any of these risks or have any of these

symptoms. If so, remember: it’s never too late to take control of your health.

p loss of appetite

p sudden weight loss

p anemia (low red blood cell count)

p diarrhea

p sores on your genitals

p sexually transmitted diseases

p yeast infections

PHYSICAL SYMPTOMS THAT WON’T GO AWAY

©1999 Glaxo Wellcome Inc. All rights reserved. Printed in USA. CBV362R0 November 1999






